TA EN TEST

*Test deg hvis du mistenker at du er smittet
av Covid-109.

*Testing er gratis og apent for drop-in.

*Koronatest kan ogsa bestilles pa nettsidene
til Oslo kommune, fastlegen eller
koronatelefonen, 21 80 21 82.

*Hold deg hjemme til du far negativt svar
eller er symptomfri.

*Test deg mens du er i karantenetiden selv
om du ikke har symptomer.

*Testsenter, Mortensrud i Lofsrudveien 282.

*Mobil teststasjon, Hold deg oppdatert pa
https://www.facebook.com/bydel.sondre.nordstrand

https://www.facebook.com/holmliaFrivilligsentral

*Er du naerkontakt, eller tester positivt for
koronavirus og det er vanskelig a holde
avstand til de du bor sammen med, kan du si
ifra om dette nar du blir oppringt av
smittesporere fra bydelen. Bydelen du bor i
kan tilby deg et annet sted a veere, og dekker
kostnadene for oppholdet.
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